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Fuerza y drama de la afectividad
en la Vida Consagrada

DAVID CABRERA MOLINO, SJ
UPCoMILLAS — UNINPSI | MADRID

MODERA: TERESA ESPINOSA, FMA

0. Introduccion

Situar el concepto de la Afectividad dentro del marco de

la consagracion. Es importante la comprensién del mundo
afectivo situado en el contexto de una castidad consagrada,
puesto que marca matices importantes dentro de la
afectividad como dimensién humana.

1. Reconocernos afectivamente humanos
— Acercamiento a la dimension afectiva de la realidad
humana.
— Integracion.
— Madurez afectiva.
— Lo que nos da fuerzas, nos produce también dolor.

2. El alimento principal: las relaciones.
— Relacién con uno mismo.
— Relacién con los demas: la fraternidad.
— Relaciéon con Dios: fuente de todo Amor.

3. Desafios para consagrados afectivamente sanos.
— Vivir equilibradamente nuestra castidad.
— Hombres y mujeres afectados por el Reino.

4. Recetas, herramientas y recursos para nuestros
afectos. Estabilizadores afectivos.
— Formacion.
— "Puramente ordenado”.
— "lo que descansadamente pueda llevar”.
— Acompafiamiento
— Vida plenay en abundancia.

5. Conclusiones
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El cuerpo como don

EMILIO JUSTO
UPSA | SALAMANCA

MODERA: LAURA ZAMORA CAMACHO, FMVD

1. El don del cuerpo
a) Vivencia personal de la corporalidad
b) Comunicacion de la persona

2. El cuerpo de Jesus
a) "Me has formado un cuerpo” (Heb 10,5)
b) “Esto es micuerpo” (Lc 22,19)
¢) “Un cuerpo espiritual” (1Co 15,44)

3. La donacion corporal

a) El don del amor
“Puesto que el corazén del cristianismo es precisamente la
revelacion de Dios como amor (cf. 1Jn 4,7-10), decir que Dios
se revela en el cuerpo equivale a definir el cuerpo como lugar
propio de la manifestacién del amor” (Granados, Teologia de
la carne, 24).

b) Entrega afectiva

¢) Laambigledad del cuerpo

d) Donacién eucaristica

Para leer:

- Béjar, Serafin, “La carne y el cuerpo: un didlogo
inacabado entre teologia y filosofia”, Scripta
Theologica 54 (2022) 171-201.

- Clément, Oliver, Teopoética del cuerpo. Carne
mortal destinada a la gloria, Salamanca: Sigueme,
2017.

- Gesché, Adolphe, “La invencién cristiana del
cuerpo”, Franciscanum 56 (2014) 215-255.

- Granados, José, Teologia de la carne: El cuerpo en
la historia de su salvacion, Burgos: Monte Carmelo,
2012.

- Juan Pablo I, Hombre y mujer lo cred. El amor

humano en el plan divino, Madrid: Cristiandad,
22010.
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enla Vida Consagra

Inteligencia y sabiduria cordial

ALICIA VILLAR
UPCOMILLAS | MADRID

MODERA: ANTONIO SANCHEZ ORANTOS, CMF

0. Introduccion

— La inteligencia emocional y la inteligencia
cordial. Significacion del término “corazéon”

1. Algunos clasicos del pensamiento sobre el
tema

— Los conocimientos del corazén segun Blaise
Pascal

— La compasion como origen de los
sentimientos humanitarios en Rousseau

— Ciencia y sabiduria, compasion y amor en
Miguel de Unamuno

2. Breve referencia a algunos autores actuales

3. Reflexiones finales
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El amor de Cristo
toca la raiz de nuestro ser

PAULA JORDAO, FMVD
UISG | ROMA

MODERA: PABLO LARGO DOMINGUEZ, CMF

0. Introduccion

1. Lo afectivo es lo efectivo. Fuerza y drama de la
afectividad en la Vida Consagrada

1.1. El drama de la afectividad en la Vida Consa-
grada
1.2. La fuerza de la afectividad en la Vida Consa-
grada
2. Tened los mismos sentimientos de Cristo
2.1. Pero, y esto jcémo se hace?
2.2. ;Quién es el Dios de Jesus?
2.3. ;Quiénes somos nosotros?
3. El amor de Cristo toca la raiz de nuestro ser
3.1. ¢ Qué pasa? ;Por qué experimentamos que el
amor de Dios no nos alcanza?
3.2. Nuestro mundo interior

3.2.1. Sensaciones
3.2.2. Pensamientos
3.2.3. Sentimientos
3.2.4. Necesidades
3.2.5. Afectividad
3.2.6. Deseos

3.2.7. Voluntad
3.2.8. Decisiones
3.2.9. Acciones

Conclusion: Lo afectivo es lo efectivo
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Todo por amor.
La opcion célibe de Jesus

CARME SOTO, SSJ
Doctora en Sagrada Escritura

MODERA: LINO DiEZz, SSS

1. Introduccion

2. Ser varén judio en la Palestina del siglo |

— La construcciéon de la masculinidad en el
mundo mediterraneo antiguo

— La familia como espacio identitario

3. La opcidn célibe de Jesus
— El' Reino de Dios como lugar imaginado

— La Paternidad/maternidad de Dios como ho-
rizonte

— Una propuesta de marginalidad creativa e
inclusiva

4. Todo por amor
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Heridas, perdones y amores
«Al que mucho se le perdona, mucho ama»
(Lc 7,47)

«Sus heridas nos han curado»
(1Pe 2,24)
CARMEN ROMAN, CSD
UNIV. LoyoLA | GRANADA
MARIELA MARTINEZ HIGUERAS, CSD
CESET | MALAGA
MODERA: EMETERIO CHAPARRO, CMF

“iOjala el humano
fuera todavia mas humano!”
(J. M. Esquirol)

. Lo mas previsible...lo imprevisible
. Heridas, perdones y amores
. De inmunes a vulnerables

. «Al que mucho se le perdona, mucho ama»
(Lc 7,47)

3.1. El' lugar del perdon:
iHacer posible lo imposible?

3.2. El perfume del perdén (Lc 7,36-49)
a. Miradas que matan
b. Miradas desde abajo
c. La Mirada del Amor y del perdén
5. «Sus heridas nos han curado» (1Pe 2,24)
5.1. Nuestras heridas: encrucijadas de Gracia

5.2. Heridas que sanan y transforman: un “plus”
de amor

5.3. La transformaciéon de nuestra vulnerabilidad:
La medida sin medida del amor

6. A modo de conclusion

A W N =

IR AL iNDICE DE ESQUEMAS




Semana Nacional

Institutos de Vida Consagrada
23-26 2025

Fuerza y drama de,
en la Vida Consagrada

Ordenar el corazén
Orden y desorden en las etapas de la vida

SANTIAGO SIERRA RUBIO, OSA
CENTRO TEOLOGICO SAN AGUSTIN | EL ESCORIAL
MODERA: FABIOLA MORA, MMM

1. {Qué decimos cuando decimos corazon?
El corazon para Agustin es el centro de la persona
1.1. Hablar del corazdn es hablar del hombre interior

Es Dios el que habita en el hombre =>La
verdadera religion 39, 72!

1.2. Corazon e interioridad

El valor de la interioridad, no ser turistas
= Confesiones 10, 8, 15

El propio conocimiento = La Trinidad 4, prélogo 1

La interioridad no es introspeccién =
Comentario a Juan 18, 10

1.3. Corazon y pensamiento

Ambos han de purificarse = La dimension del
alma 33, 75

El diablo se vale del pensamiento = Génesis
contra maniqueos 2, 14, 20

La concordia es la armonia de los corazones =
Costumbres de la Iglesia 1, 31, 67

2. El orden

Todo el mundo esté interrelacionado
Todo esta ordenado hacia la unidad

2.1. Orden y unidad
Ver el todo en la parte = El orden2, 19, 51

Dios impone orden en todo = Las costumbres de
la Iglesia 2, 6, 8.

3. Ordenar el corazon
Buscar la razon = Carta 120, 3
3.1. El primado del amor
Mente, conocimiento y amor = La Trinidad 9, 4, 4

El corazoén estad ordenado a la unidad =
Comentario al salmo 32, 2, 2, 21

3.2. Las virtudes se reducen al amor

La virtud es el orden del amor = Las costumbres
de laIglesia 1, 15, 25

Amar de forma ordenada = Sermén 335 C, 13
3.3. Ordenar el amor
El amor es ordenador y jerarquico = Carta 140, 2, 4
El amor es mi peso = Confesiones 13, 9, 10
4. ;Como ordenar el amor?
4.1.Gozar y usar

De qué gozar y qué usar = La doctrina cristiana 1, 3, 3-5, 5
Adherirse a una cosa por amor a si misma = La
ciudad de Dios 11, 25

Caridad y concupiscencia = La Trinidad 9, 8, 13
4.2 La terapia de la amistad y la comunidad
4.2.1 La amistad
i Por qué es necesaria la amistad? = Carta 130, 2, 4
Lleva a la practica la definiciéon de Ciceron =
Contra académicos 3, 6, 13
4.2.2 La comunidad

Esta idea de amistad corresponde a la comunidad
= Comentario al salmo 132, 6

! Todas las citas son de las obras de san Agustin de la editorial BAC
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Afectividad y autoridad
Manipulacion del carisma y afectividad perversa
GERMAN SANCHEZ GRIESE

ITVC CLARETIANUM | ROMA
MODERA: SILVIA ROZAS, F

1. Presentacion
2. Definicion de términos necesarios para la

comunicacion:

a. Afectividad

Afectividad perversa
Carisma
Carisma del fundador
Carisma de la fundacion
Desarrollo del carisma
Persona
Obras carismaticas

S 0 a0 o

3. Justificacion: ;por qué un carisma puede
contaminarse con la afectividad del fundador?

4. Influencia de la afectividad perversa del
fundador histérico en:
a. El carisma del fundador
b. El carisma de la fundacion
c. El desarrollo del carisma
d. Las personas
e. Las obras carismaticas

5. Conclusion
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Fuerzay dramav deflata)
en la Vida Consagradal

«¢El amor es para siempre?»
Vinculo y ruptura

Dimension psicologica
ANA AIZPUN MARCITLLACH

UPCOMILLAS | MADRI
MODERA: JORGE SIERRA, FSC

1. Introduccion: El ser humano es vinculo

—- Dependencia radical del otro desde el inicio
(mirada, sostén, regulacion).

- Laidentidad se configura desde la relacion.

- Lo que nos estructura es ser sostenidos por un
otro confiable.

2. ;Qué hace sano un vinculo?

—- Elementos necesarios para un vinculo
verdadero.

- Vincularse no es fusionarse; la libertad interior y
una identidad integrada.

3. ;Como se gesta y se transforma un estilo de
vinculo?

- Modelos internos de relacion (teoria del apego).

— Experiencia emocional correctiva: transformar
con conciencia.

— Hacia vinculos mas seguros con otros y con
Dios.

4. Riesgos vinculares: entre el mundo y la
consagracion

— Cultura contemporanea: apego evitativo
socialmente validado.

— Posible riesgo: ; compromiso incuestionable?

- Preguntas clave: ;Vinculacién desde el miedo o
la libertad?

5. Afectividad comprometida vs descomprometida
— Afectividad madura vs afectividad inmadura
- Compromiso disociado: “si no puedo decir que

"

no...

~ El compromiso verdadero necesita
autoconocimiento y libertad interior.

6. ¢Es el amor para siempre?

- No como sentimiento continuo, sino como
eleccion que se renueva.

~ La fidelidad como forma profunda de libertad
(Frankl, Allué).

- El amor para siempre atraviesa la duda, no la
niega.
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Afectividad y formacion en tiempos
de individualidad y desafecto
en la alteridad

Dimension psicologica
JESUS RODRIGUEZ, SOD

CEE | MADRID
MODERA: JORGE SIERRA, FSC

|.  Prevencion y Formacion: dos intervencio-
nes en una.

II. Recorrido formativo: la educacion base
para la formacion.

lll. Desestructuracion afectivo sexual frente
a integracion identitaria: la evaluacion
psico-afectiva como herramienta de inte-
gracion.

IV. Reconocer el mapa de nuestras heridas
afectivas. Sexualidad sin cuerpo frente a
una sexualidad aceptada y elegida: virgi-
nidad y recorrido formativo.

V. Campos formativos para tratar la afecti-
vidad y la vocacion: un camino integrati-
vo que requiere discernimiento, madurez
relacional y eleccion.

VI. Corregir y Escuchar: la necesidad de un
enfoque integral.

VIl. Afectividad y entrega: dar la vida com-
pleta, sin reservas.

VIIl. Conclusion.
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Expropiados para amar:
al servicio de la misién
S.E.R. DON ANGEL CARD. FERNANDEZ ARTIME, SDB
Pro-Prefecto DIVCSVA | VATICANO
MODERA: CARDENAL AQUILINO BOCOS MERINO, CMF

Introduccion - Motivacion

1. Nuestra realidad como Vida Consagrada.
Gozos y esperanzas. Luces y sombras.

2. A Ejemplo de Cristo

2.1. La figura de San. Pablo
* Ala luz del Himno Cristologico

2.2 El Discipulo Misionero

a. En la vida fraterna en comunidad
b. En los consejos evangélicos
c. En la vida espiritual

3. Donarse para encontrarse siempre.
NUESTRA VIDA COMO DONACION
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